
 
 

Fundación Sanatorio Adaro 

Premio Distinción Solidaria “Falo Cadenas” 2024 

La historia del Adaro comenzó en realidad en 1910 cuando 
arrancó la obra y su primer nombre fue “Hospital de 
Heridos”. Hubo que esperar a febrero de 1914, 
concretamente al día 12 de ese año (meses antes de que 
comenzara la Gran Primera Guerra Mundial) para que 
comenzara a funcionar. Entonces, su apertura supuso un 
avance importantísimo en atención sanitaria y servicios 
médicos que, hasta ese año, prestaba la Casa de Socorro. 
Aquel primer hospital de heridos pasó, quince años 
después a depender del Patronato para Mineros Heridos 
de Langreo. Y ahí cambió su nombre para recibir el que 
fuera su fundador, Don Luis Adaro y Magro. Denominación 
que aún hoy conserva.  Y si Luis Adaro es un nombre 
propio unido irremediablemente al Sanatorio langreano, 
otro es sin duda el doctor Vicente Vallina. Traumatólogo, 
conocido popularmente como “el médico de los mineros”, 
Vallina es una figura científica y humana que aún hoy 
permanece en la memoria colectiva de la cuenca del 
Nalón. Este médico minero ha marcado un antes y un 
después en los pacientes y también los profesionales que 
a lo largo de las últimas décadas han trabajado en el 
hospital desde su fundación. 

Con el siglo XXI el Sanatorio Adaro busca la modernización, 
con la atención a personas con enfermedades mentales, 
discapacitados. Y   unidades nuevas e incluso únicas en 
Asturias. Por un lado, la Unidad de Atención Infantil 
Temprana (UAIT) con algún trastorno en el desarrollo o en 
situación de riesgo y que desde 2014 tiene su sede en el 
Sanatorio. Y también el servicio de Terapia Acuática del 
Adaro, que, si bien lleva años desarrollándose, ahora 
incorpora nuevas actividades también para todos los 
públicos. 

Al igual que la vida cotidiana ha ido cambiando el 
Sanatorio Adaro ha ido evolucionando conforme variaban 
las necesidades de los pacientes que acudían al mismo. Si 
en sus orígenes su actividad se centró en la rama de la 
traumatología  por los accidentes mineros en la actualidad 
se decanta más por las necesidades geriátricas de la 
población asturiana. 
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3, 4 y  5  de septiembre de 
2024 

 

 

 
 

Valle de Samuño candidato “pueblo Ejemplar” 

 
 

Dª Ángela Santianes Arbesú 
Premio Langreano en el mundo 2024 

Nació en La Eelguera Langreo en 1964 

Angela Santianes es ingeniera química por la 
Universidad de Oviedo y comenzó su carrera 
profesional en 1989 en DuPont en Barcelona, en 
marketing y ventas 

Angela Santianes, , forma parte de DuPont desde 
1989. Tras desempeñar diferentes cargos en 
Barcelona, Valencia y Madrid, pasó 6 años en la 
planta de fabricación de Nomex® en Asturias como 
líder de equipo a turnos, responsable de Medio 
Ambiente e Higiene Ocupacional y más tarde 
directora de Operaciones. A partir de aquí, su 
aventura internacional la lleva a desempeñar 
diferentes cargos en Estados Unidos, Suiza y Puerto 
Rico. Ya de vuelta a Asturias, en agosto de 2016, 
asume la Presidencia de DuPont en España y la 
Dirección General del complejo que la compañía 
tiene en el Principado. 

Cuando Ángela Santianes se topó por primera vez con 
la multinacional química DuPont solo tenía 23 años y, 
en aquel momento, las mujeres casi brillaban por su 
ausencia en la empresa. No las tenía todas consigo; 
buscaban a alguien con experiencia y la entrevista se 
desarrolló en inglés, pero la confianza y el 
atrevimiento fueron la motivación de una joven y 
recién graduada ingeniera química. «Pensé: «el ‘no’ 
ya lo tienes» e intenté aparentar la mayor de las 
seguridades», recuerda risueña. Tres décadas más 
tarde, la directiva proveniente de Langreo ha 
conseguido convertirse en la máxima dirigente de la 
compañía en la Península Ibérica, cargo que 
desempeña desde 2016 

Recientemente ha sido nombrada Presidenta del 
Consejo Social de la Universidad de Oviedo, por su 
destacado el perfil profesional y el conocimiento que 
Santianes tiene de la Universidad de Oviedo como 
valores fundamentales para esta nueva etapa en la 
que deberá afrontarse la modernización del Consejo 
Social y la renovación de la ley que rige su 
funcionamiento 



 

P  R  O  G  R  A  M  A  

 

Martes  3  de 
Septiembre___ 

 
__________________Lugar: Casa de los 

Alberti, Ciañu 
 

A las 18: 30 h. 
Junta general Ordinaria 

 
Miercoles 4 de 

septiembre_______ 
 

_____ Lugar:   Parque Garcia Lago 
de La Felguera, salvo noticia distinta de 

confirmación 
 

A las 12:00 h. 
 

RAICES DE LA EMIGRACIÓN 
 

Plantación árbol: Por José Manuel Baragaño, 
asociado langreano en Sagunto Valencia de 
una encina - carrasca 

 
_____ Lugar:  Casa de Cultura de 

Escuelas Dorado de Sama Langreo 
 

A las 19:30 h. 
CONFERENCIA 

A cargo de Dª   Ana Mª.  Coto Montes, 
Catedrática de Biología Celular, Directora del 
Instituto de Neurociencias del Principado de 

Asturias INEUROPA 
 

Título: 
Reglas de oro para una población 

madura. 
Glosa la figura de la conferenciante: Manuel 
Llaneza Jove, Presidente de Langreanos en el 
Mundo 

 
Jueves 5 de 
Septiembre____ 
 
__________Lugar: Torre de la 
Quintana, Ciaño 
 
A las 11:00 h. 
 
RECEPCIÓN A LOS GALADONADOS en 
nuestro Domicilio Social, Torre de la 
Quintana 
 
__________Lugar: Ayuntamiento de 
Langreo, Sama 

 
A las 12:00 h. 
 
RECEPCIÓN OFICIAL EN EL 
AYUNTAMIENTO DE LANGREO A 
JUNTA DIRECTIVA Y GALARDONADOS 
 
_______________ Lugar: Langrehotel, 
La Felguera 
 
A las 13:30 h. 
 

ENTREGA PREMIOS 

“LANGREANOS EN EL MUNDO” 

 

GALARDONADOS 2024 
 

ENTREGA DE DIPLOMA Langreano de 
Honor 2024 D. Rafael Velasco-Cadenas 
Montes 
 
========== 
 

 
GALARDON DISTINCIÓN SOLIDARIA 

“FALO CADENAS” 
 

FUNDACION SANATORIO ADARO 
Por su referente en el pasado de su importancia 
relacionada con la minería y por su visión de futuro 
innovador adaptándose a los nuevos tiempos en la 
atención a socio-sanitaria, abarcando campos 
como los de prevención, salud mental y tercera 
edad. La FUNDACIÓN, es fiel testigo de la vida de 
Langreo desde hace más de cien años 

 
PREMIO LANGREANOS EN EL MUNDO 

 
Dª ÁNGELA SANTIANES ARBESÚ 

 
Premiada por su dilata trayectoria profesional 
forjada en varios países, rompiendo el techo de 
cristal hasta alcanzar la presidencia de la empresa 
Dupont de España y Portugal. Compaginando su 
trayectoria laboral con la personal, destacando su 
compromiso permanente con Langreo. Su 
entender de la vida pasa por tener un equilibrio 
entre la familia y  la empresa.  Ciudadana del 
mundo, Asturias y Langreo son su hogar. 
 

Presenta el acto: Irma Fombella Coto, 
Coordinadora de proyectos pedagógicos en 

la Asociación Los Glayus 
 

Colofón musical: 
 Asociación de la canción y el folklore Valle 

del Nalón 
 

Fecha máxima para la reserva de 
asistencia al acto: 2 de septiembre 

 

______ Lugar: El Llagar de Langrehotel,                                                                                                            
Calle de Manuel Suárez 6.- Langreo 

A las 14:30 h. 
ESPICHA DE HERMANDAD DE 

“LANGREANOS EN EL MUNDO” 
 

Entrada a la espicha de hermandad: 
 

Presentando el ticket.   Precio ticket: 36 € 
 

La adquisición del ticket se podrá hacer 
previo ingreso en una de las cuentas 
bancarias de Langreanos en el Mundo y la 
retirada de los mismos se hará el mismo día 
5 con la presentación del justificante 
bancario al responsable de la Asociación en 
el mismo hotel 

Indicar en el ingreso en concepto: XVI 
Encuentros Langreanos 

 

Fecha máxima para solicitar tickets: 
30 de agosto 

 

Para más información pueden llamar al 
teléfono: 

620 840 750 
 

INGRESOS EN: 
 

UNICAJA BANCO      CTA. ES11 2103 7011 
3700 3002 0470 

CAJA RURAL              CTA. ES89 3059 0074 
4222 7247 0226 

 

Langreanos en el Mundo se reserva el 
derecho de modificar este programa si las 

circunstancias así lo requiriesen. 
Domicilio social 

Torre de la Quintana 
C/ Jaime Alberti s/n 

33900 Langreo (Asturias) 
e-mail: langreanosenelmundo@gmail.com 

WWW.  langreanosenelmundo.org 

Tlf : 620 840  750 

 

Entrada al acto de entrega Langreanos en el 

Mundo: 

Libre hasta completar aforo: 

Para reserva de asiento es imprescindible 

comunicar la asistencia a través del correo: 

secretarialangreanosenelmundo@gmail.com 
 o en el teléfono:  620 840 750  
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